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Пояснительная записка

Рабочая программа по физике составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования и примерной программы по физике.
Рабочая программа:

· конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта на базовом уровне;

· дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся;

· определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися.

Рабочая программа определяет инвариантную (обязательную) часть учебного курса физики в старшей школе на базовом уровне.

Общая характеристика учебного предмета

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.
Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Цели: 

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;

· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний. 
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

Рабочая программа  предусматривает  формирование  у школьников  общеучебных умений  и  навыков, универсальных  способов деятельности и ключевых компетенций. 

Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью. Способность понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.
О внесение коррекции в рабочие программы

О внесении  дополнений в рабочие программы в связи с письмом Министерства просвещения РФ от 9 октября 2020 г. № ГД-1730/03 “О рекомендациях по корректировке образовательных программ”. При внесении изменений в Программы в части расширения использования различных образовательных технологий на основании части 2 статьи 13 Федерального закона N 273-ФЗ следует учесть особенности применения дистанционных образовательных технологий и электронного обучения в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ" и приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г. N 103 "Об утверждении временного порядка сопровождения реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий"; от 17 марта 2020 N 104 "Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные общеобразовательные программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации".

В период пандемии применяютя в обучении электронные образовательные и дистанционно образовательные ресурсы.  Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн-платформы: Российская электронная школа, Учи.Ру, Фоксфорд, «ЯКласс» и другие ; цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах:  видеоконференции; вебинары; skype – общение; e-mail; облачные сервисы; электронные носители мультимедийных приложений:    к учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной деятельности.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен:

знать/понимать:
· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики;

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь:
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел;

· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов.
· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов;

· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

· рационального природопользования и защиты окружающей среды.

Место предмета в учебном плане.
 Программа рассчитана на 14 часов  в год, из них  – 4 зачета. 
Спецификой работы очно-заочного обучения является обучение обучающихся, пришедших или переведенных из дневной школы, которые не смогли по тем или иным причинам продолжить обучение. Основой организации учебной работы по очно-заочной форме обучения является: самостоятельная работа учащихся, групповые консультации, зачеты, урок-лекция, урок-беседа. Форма контроля зачетная. Весь учебный материал по курсу разделен на зачетные разделы. Формы проведения зачета устанавливает учитель, они могут быть различными, как в устной форме так и в письменной. Для проведения текущего учета знаний учитель проводит устные опросы, самостоятельные работы, тесты. Промежуточная аттестация проводится в форме контрольной работы. 
Содержание курса.
Раздел 1. Введение
Содержание материала: Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира. Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий.
Раздел 2. Кинематика

Содержание материала: Механическое движение. Материальная точка. Траектория и путь. Перемещение.Прямолинейное равномерное движение. Скорость. Единица скорости. Уравнение равномерного прямолинейного движения. Средняя скорость. Мгновенная скорость. Ускорение. Единица ускорения. Равноускоренное движение. 
Раздел 3. Законы механики Ньютона

Содержание материала: Принцип инерции. Экспериментальное подтверждение закона инерции. Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона.Сила – причина изменения скорости тел, мера взаимодействия тел. Масса тела. Связь между ускорением и силой. Масса как мера инертности тела. Второй закон Ньютона.Силы действия и противодействия. Третий закон .
Раздел 4. Силы в механике

Содержание материала: Четыре типа сил: гравитационные, электромагнитные, сильные и слабые взаимодействия.Гравитационное притяжение. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести и вес тела. Центр тяжести. Невесомость. Искусственные спутники Земли. Первая космическая скорость.
Раздел 5. Законы сохранения в механике
Содержание материала: Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивная сила. Реактивные двигатели. Реактивное движение. Работа силы. Единица работы. Энергия. Работа силы тяжести. Закон сохранения энергии в механике. Уменьшение механической энергии системы под действием сил трения.
Раздел 6. Основы молекулярно-кинетической теории

Содержание материала: Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и число молекул. Броуновское движение. Масса молекул. Относительная молекулярная масса. Количество вещества и постоянная Авогадро. Молярная масса. Силы взаимодействия между молекулами вещества. Отличительные особенности в строении газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. Давление газа в молекулярно-кинетической теории. Основное уравнение МКТ идеального газа.
Раздел 7. Температура. Энергия теплового движения молекул

Содержание материала: Макроскопические параметры. Температура и тепловое равновесие. Измерение температуры.Абсолютная шкала температур. Абсолютный нуль. Постоянная Больцмана. Температура – мера средней кинетической энергии. Закон Авогадро.
Раздел 8. Свойства твердых тел, жидкостей и газов

Содержание материала: Уравнение состояния идеального газа. Универсальная газовая постоянная.Изотермический, изобарный и изохорный процессы. Закон Бойля-Мариотта. Закон Гей-Люссака. Закон Шарля.Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Давление насыщенного пара. Ненасыщенный пар. Критическая температура.
Раздел 9. Основы термодинамики

Содержание материала.  Внутренняя энергия в молекулярно-кинетической теории. Зависимость внутренней энергии от макроскопических параметров. Работа в термодинамике.Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Удельная теплота парообразования. Удельная теплота плавления.Закон сохранения энергии. Первый закон термодинамики. Второй закон термодинамики.Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей.
Раздел 10. Основы электродинамики

Содержание материала: Что такое электродинамика. Электрический заряд. Элементарный заряд. Два рода электрических зарядов. Заряженные тела. Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Единица электрического заряда. Электрическое поле и его свойства. Напряженность электрического поля. Силовые линии электрического поля. Однородное электрическое поле. Разность потенциалов. Единица разности потенциалов.Конденсатор. Электроемкость плоского конденсатора. Различные типы конденсаторов.
Раздел 11. Законы постоянного тока

Содержание материала: Электрический ток. Действие тока. Сила тока. Условия, необходимые для существования электрического тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление проводника. Удельное сопротивление. Последовательное и параллельное соединение проводников.Работа тока. Закон Джоуля-Ленца. Мощность тока. Единица мощности. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
Учебно-методический комплект

1. Мякишев Г.Е., Буховцев Б.Б. Физика. 10 класс. - М.: Просвещение, 2020
2. Рымкевич А. П. Физика. Задачник. 10-11 класс. - М.: Дрофа, 2018.

3. Задания для контроля знаний по физике. / О. Ф. Кабардин, С. И. Кабардин, В. А.Орлов. М.: Просвещение, 2016.

Календарно-тематическое планирование
	№
	Тема урока
	Кол-во часов
	Тип урока
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Контроль знаний
	ДЗ

	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Что изучает физика. Физические явления, наблюдения и опыты
	1
	Комбинированный урок
	Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира.  Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы и  теории. Границы применимости физических законов и теорий.
	Понимать смысл понятия «физическое явление». Основные положения. Знать роль эксперимента и теории в процессе познания природы
	Экспериментальные задачи
	Введение, §1,2

	2
	Механическое движение, виды движения, его характеристики. Скорость при движении с постоянным ускорением
	1
	Лекция
	Механическое движение. Материальная точка. Траектория и путь. Перемещение.
	Знать понятие материальной точки. Уметь прибегать к ней при решении задач. Уметь отличать понятия: траектория, путь и перемещение.
	Зачет
	§3,6 № 9,10

	3
	Взаимодействие тел в природе. Первый закон Ньютона
	1
	Комбинированный урок
	Принцип инерции. Экспериментальное подтверждение закона инерции. Относительность движения и покоя. Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона.
	Знать понятия инерции и инерциальной системы отсчета. Уметь приводить примеры. Понимать смысл первого закона Ньютона.
	Фронтальная проверка, № 115, 116
	§ 21, 22,  № 100, 101

	4
	Сила. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона
	1
	Урок изучения нового материала
	Сила – причина изменения скорости тел, мера взаимодействия тел. Масса тела. Связь между ускорением и силой. Принцип суперпозиции сил. Масса как мера инертности тела. Второй закон Ньютона.
	Знать понятие силы и массы тела. Уметь сопоставлять их. Уметь сопоставлять ускорение тела с приложенной к нему силой. Знать принцип суперпозиции сил. Понимать смысл второго закона Ньютона.
	Фронтальная проверка,  № 126
	§ 23, 25, 26  № 107, 108

	5
	Явление тяготения. Гравитационная сила. Закон Всемирного тяготения.
	1
	Комбинированный урок
	Четыре типа сил: гравитационные, электромагнитные, сильные и слабые взаимодействия.
	Знать о различных силах в природе. Уметь приводить примеры.
	Зачет
	§29-33  №139 № 170, 171

	6
	 Закон сохране​ния импульса. Реактивное движение
	1
	Комбинированный урок
	Импульс силы. Единица импульса силы. Импульс тела. Другая формулировка второго закона Ньютона. Закон сохранения импульса.
	Знать понятие импульса тела. Уметь приводить примеры. Уметь использовать закон сохранения импульса.
	Фронтальная проверка, № 324, 325
	§39-41 Упр.8 (1-2)

	7
	Решение задач по теме «Законы сохранения в механике»
	1
	Урок обобщающего повторения
	Импульс. Закон сохранения импульса. Закон сохранения энергии в механике.
	Применять полученные знания при решении физических задач.
	Тест,  № 358, 360
	 №362

	8
	Строение вещества. Молекула. Основные положения МКТ
	1
	Комбинированный урок
	Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и число молекул.
	Знать основные положения молекулярно-кинетической теории. Знать о размерах и числе молекул в единице вещества.
	Фронтальная проверка, Решение качественных задач
	§56

	9
	Температура и тепловое равновесие
	1
	Комбинированный урок
	Макроскопические параметры. Температура и тепловое равновесие. Измерение температуры.
	Знать основные макроскопические параметры газа. Температура и тепловое равновесие.
	Фронтальная проверка,
	§64-65,  №555

№ 549

	10
	Уравнение состояния идеального газа
	1
	Комбинированный урок
	Уравнение состояния идеального газа. Универсальная газовая постоянная.
	Знать уравнение состояния идеального газа и использовать его на практике.
	Зачет
	§68, С. №555 №493, 494

	11
	Первый закон термодинамики. Необратимость процессов в природе
	1
	Урок изучения нового материала
	Закон сохранения энергии. Первый закон термодинамики. Примеры необратимых процессов. Второй закон термодинамики.
	Знать первый закон термодинамики и применять его на практике. Понимать необратимость процессов в природе. Уметь приводить доказательства.
	Тест. 
	§ 78,80,  №655
№ 651, 652

	12
	Закон Кулона. Конденсаторы 
	1
	Комбинированный
	Точечный заряд. Опыты Кулона. Закон Кулона. Единица электрического заряда.
	Знать, что такое точечный заряд. Уметь анализировать опыты Кулона. Уметь применять на практике закон Кулона.
	Тест
	§ 87, 88. Упр. 16
№ 682, 683

	13
	Электрический ток. Сила тока
	1
	Урок изучения нового материала
	Электрический ток. Действие тока. Сила тока. Скорость направленного движения частиц в проводнике.
	Знать, что такое электрический ток и как он действует на окружающие тела. Знать понятие силы тока.
	Фронтальная проверка, № 688
	§102

	14
	Итоговый зачет
	1
	
	
	
	
	











