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Пояснительная записка
Педагоги всего мира говорят о том, что театр для детей – это чудесная возможность присвоения себе измененной действительности. Ш.А. Амонашвили писал в своей знаменитой книге «Как живёте, дети?» о своём опыте раннего включения театра в школьную жизнь и о том, как «духовный мир ребёнка может обогащаться только в том случае, если он это богатство впитывает через дверцы своих эмоций, через чувства сопереживания, гордости, через познавательный интерес».



«Невозможно научить навыкам поведения и межличностного общения просто рассказывая о них. Их нужно отрабатывать в действии…» – писал П.Ф. Келлерман.

По мнению современных ученых, педагогов, психологов, раскрытию качеств личности и самореализации её творческого потенциала в наибольшей степени способствует синтез искусств. Ведь искусство театра представляет собой органический синтез музыки, живописи, риторики, актерского мастерства. Оно сосредотачивает в единой целое средства выразительности, имеющиеся в арсенале отдельных искусств, и, тем самым, создаёт условия для воспитания целостной одаренной личности.

Театр есть учение навыкам поведения и межличностного общения. Но это учение с увлечением, это постижение мира человеческих отношений и характеров через игру, лицедейство. Занятия театрально-сценическим творчеством – это воздействие на память, волю, воображение, чувство, внимание, мышление ребенка. Они помогают развивать логику, владеть своим телом и не стесняться его, освободиться от внутренних зажимов, воплотить через игру несбывшиеся идеи и мечты, проверить себя. 


Организация англо-говорящего театрального кружка в школе имеет большое общеобразовательное, воспитательное и развивающее значение. Эта работа не только углубляет и расширяет знание иностранного языка, но и способствует также расширению культурного кругозора, эрудиции школьников, развитию их творческой активности, духовно-нравственной сферы, эстетических вкусов и, как следствие, повышает мотивацию к изучению языка и культуры другой страны и сквозь призму этих знаний более активно осваивать культуру своей страны.








Данная дополнительная образовательная программа относится к программам художествено-эстетической направленности, так как ориентирована на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, художественных способностей. 


Данная программа актуальна, поскольку театр становится способом самовыражения и инструментом актуализации и расширения знаний, полученных на школьных уроках английского языка. 







Чтобы обучение привело к результату, оно должно задействовать не только ум, но и вовлекать в значимый опыт всю личность. Именно занятия театрально-сценической деятельностью и дают ребёнку тот самый значимый жизненный опыт.


В основу программы положен опыт воспитания ребёнка, как артиста, творца, исполнителя с позиции театральной «школы переживания», созданной К.С.Станиславским, где учитываются личностный опыт ребёнка и уровень психофизического развития.

Целями программы являются обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников через: 

· создание образовательной среды для получения коммуникативных навыков с использованием английского языка как международного; 

· актуализацию в речи учащихся лексико-грамматического материала, полученного на уроках английского языка и занятиях англо-говорящего театрального кружка; 

· расширение кругозора детей за счёт знакомства с культурой стран изучаемого языка; 

· развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности; 

· раскрытие их индивидуальных творческих способностей; 

· развитие интереса к литературе вообще и к литературе стран изучаемого языка в частности; 

· активизацию личностного и социального развития школьников средствами театрального искусства в условиях разновозрастного детского коллектива. 

Задачи программы: 
1. Создание условий для воспитания и творческой самореализации раскованного, общительного ребёнка, владеющего своим телом и словом, слышащего и понимающего партнера во взаимодействии. 

2. Воспитание и развитие в ребёнке внутренней (воля, память, мышление, внимание, воображение, подлинность в ощущениях) и внешней (чувства ритма, темпа, чувства пространства и времени, вера в предлагаемые обстоятельства) техники актёра. 

3. Совершенствование грамматического строя речи ребёнка, его звуковой культуры, монологической, диалогической формы речи, эффективному общению и речевой выразительности. 

4. Совершенствование игровых навыков и творческой самостоятельности детей через постановку различных разножанровых спектаклей, игр-драматизаций, упражнений актёрского тренинга. 

Условия реализации программы 
Программа предназначена для детей 11-15 лет. Продолжительность её реализации – четыре года.










Основные занятия проводятся в группах по 10-12 человек. Программа предусматривает работу в малых группах и индивидуальную, а также совмещённые занятия. Это обусловлено особенностями театрального искусства, предполагающего как отдельную отработку разных ролей и диалогов, так и сводные репетиции спектаклей.
На сводных занятиях возможно объединение в совместной деятельности групп разного года обучения. 

Технологическую основу программы составляют следующие технологии:

1. педагогические технологии на основе личностной ориентации образовательного процесса: 

· педагогика сотрудничества; 

2. педагогические технологии на основе эффективности управления и организации образовательного процесса: 

· групповые технологии; 

· технологии индивидуального обучения; 

3. педагогические технологии на основе активизации и интенсификации деятельности учащихся: 

· игровые технологии; 

· проблемное обучение 

Реализации этих технологий помогают следующие организационные формы: 

· теоретические и практические занятия (групповые, индивидуальные и сводные); 

· показательные выступления на всевозможных праздниках, конкурсах и фестивалях английского языка различных уровней. 

I год обучения

Программа рассчитана на 1 год. Занятия 1 раз в неделю, 34 часа в год.
Подготовительная группа 
Цели и задачи:
· создание комфортной эмоциональной среды для формирования потребности детей в регулярных занятиях театральной деятельностью на английском языке; 

· формирование начального словаря для использования его при постановках театральных сценок и миниспектаклей на английском языке; 

· привитие элементарных навыков устной речи на английском языке (понимание и говорение); 

· способствовать приобретению детьми лингвистических знаний во всех аспектах изучения языка; 

· дать первоначальные знания по актерскому мастерству, культуре речи; 

· научить партнерскому взаимодействию на сцене; 

· заложить основы сплоченного детского коллектива. 

II год обучения
Цели второго года обучения:
· вовлечение детей в коллективную творческую деятельность и развитие коммуникативных навыков, направленных на реализацию коллективного творческого дела – постановка мини-спектаклей на английском языке; 

· показ сценической постановки. 

Задачи второго года обучения:
· закреплять и развивать на практике знания, умения, навыки, полученные на первом году обучения; 

· сформировать навыки поведения на сцене; 

· научить приемам освобождения от мышечных зажимов на сцене; 

· развивать творческое воображение, эстетическое восприятие; 

· воспитывать чувства ответственности за общее дело; 

· углублять и расширять словарный запас кружковцев, совершенствовать и качественно накапливать их грамматические навыки. 

III год обучения
Цель третьего года обучения:
· актуализация английской речи детей посредством вовлечения их в театрализованную деятельность. 

Задачи третьего года обучения:
· совершенствовать полученные умения и навыки в процессе творческой деятельности; 

· сформировать навыки импровизационного общения на заданную тему; 

· формировать опыт эмоционального и сознательного отношения к слову как к главному средству сценического действия; 

· способствовать снятию психологических барьеров, мешающих полноценному самовыражению ребёнка; 

· создать условия ребёнку для получения им эмоционального опыта существования на сцене. 

IV год обучения 
Цель четвертого года обучения:
· более глубокое изучение английского языка посредством создания англоязычной среды в театрализованной деятельности. 

Задачи четвертого года обучения: 

· создание и показ сценических постановок на английском языке для использования знаний, приобретённых на уроках английского языка и на занятиях театрального англоязычного кружка в постановках спектаклей; 

· поддерживать и развивать интерес к сценическому искусству. 
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Учебно-тематический план I-го года обучения

	№
	Темы
	Кол-во часов в год
	Формы контроля

	
	
	теория
	практика
	

	1
	Лингвистические игры
	1
	5
	Устный опрос 

(проверка словарного запаса) 

	2
	Игры на развитие памяти, произвольного внимания, воображения, наблюдательности 
	1
	5
	Наблюдение за соблюдением правил игры 

	3
	Разучивание английских скороговорок, стихов и песенок
	
	5
	Индивидуальные и групповые выступления перед зрителями

	4
	Постановка мини-сценок на английском языке
	
	5
	Индивидуальные и групповые выступления перед зрителями

	5
	Работа над элементами актёрского мастерства
	1
	5
	Наблюдение за качеством выполнения упражнений

	6
	Ритмопластика
	
	5
	Индивидуальные и групповые образные этюды с музыкальным сопровождением

	7
	Беседы о театре
	1
	
	Викторина. Рисунки.

	Всего часов: 34
	4
	30
	


	№

темы
	Содержание темы
	Ожидаемый результат

	
	
	Уч-ся должен знать
	Уч-ся должен уметь

	1
	Лингвистические игры
	правила игры
	удерживать правила

	2
	Игры на развитие памяти, произвольного внимания, воображения, наблюдательности 
	правила игры
	удерживать правила

	3
	Разучивание английских скороговорок, стихов и песенок
	тексты английских скороговорок, стихов и песенок
	· правильно артикулировать звуки;

· уметь представить это в виде концертного номера

	4
	Постановка мини-сценок на английском языке
	тексты ролей;

мизансцены 
	· общаться с партнёром;

· вести диалог с нужной интонацией

	5
	Работа над элементами актёрского мастерства

· сценическая речь;

· упражнения на свободу мышц (правильное физическое ощущение);

· упражнения на актёрскую фантазию;

· упражнения на партнёрское взаимодействие
	· в чём отличие бытовой речи от сценической;

· кто такой партнёр по сцене
	· отрабатывать элементы телесно-ориентированной психотехники актёра;

· придумывать выразительные средства для создания образа;

· ощущать партнёра как объект непосредственного взаимодействия;

· менять отношение к партнёру в зависимости от задачи

	6
	Ритмопластика 

· музыкально-ритмические упражнения и шумовые оркестры;

· танцевальные и образные движения под музыкальное сопровождение;

· фантазийные пластические этюды в характере музыки
	· иметь представление о музыкальной пульсации и сильной доле; 

· иметь элементарное представление о художественном

образе в пластическом выражении
	· соблюдать ритм заданных движений под музыку;

· пластически выражать разные образы в характере музыки

	7
	Беседы о театре

«Что такое театр»

«Кто они - актёры»
	· иметь представление о специфике театрального искусства;

· функции создателей спектакля;
· элементарную терминологию  театрального искусства
	участвовать в интерактивной беседе


Учебно-тематический план II-го года обучения
	№
	Темы
	Кол-во часов в год
	Формы контроля

	
	
	теория
	практика
	

	1
	Театральные игры на английском языке
	
	6
	Наблюдение за выполнением правил

	2
	Культура и техника англоязычной речи

	5
	15
	· Наблюдение и коррекция произносительных навыков;

· Индивидуальный зачёт по фонетике 

	3
	Работа над элементами актёрского мастерства
	5
	15
	Наблюдение за качеством выполнения упражнений

	4
	Ритмопластика
	3
	10
	Индивидуальные и групповые образные этюды с музыкальным сопровождением

	5
	Разучивание английских стихов и песен
	
	7
	Конкурс чтецов и вокалистов.

	6
	Подготовка спектаклей и концертных номеров
	
	25
	Показ спектаклей и концертных номеров зрителям

	7
	Беседы о театре

Посещение спектаклей с последующим обсуждением
	5
	
	Обсуждение спектаклей.

Высказывание собственных мнений.

	Всего часов: 96
	18
	78
	


	№

темы
	Содержание темы
	Ожидаемый результат

	
	
	Уч-ся должен знать
	Уч-ся должен уметь

	1
	Театральные игры на английском языке:

· игры на закрепление и расширение лексики;

· дидактические тематические игры
	правила игры;

лексику по темам «Животные», «Семья», «Действия»
	удерживать правила;

правильно употреблять лексику, строить простые предложения по темам.

	2
	Культура и техника англоязычной речи
·   артикуляционные игры;
·   интонационные упражнения
	работу речевого аппарата при произнесении определённых звуков;

типы интонации при различных высказываниях
	правильно артикулировать английские звуки;

правильно пользоваться английской интонацией.

	3
	Ритмопластика

индивидуальные и групповые образные этюды с музыкальным сопровождением


	значение термина «этюды»
	двигаться в характере музыки самостоятельно и с партнёром;

уметь пластически выражать музыкальный образ

	4
	Разучивание английских стихов и песен
	тексты английских стихов и песен
	уметь представить стихи и песни в виде концертного номера

	5
	Подготовка спектаклей и концертных номеров
	тексты ролей;

мизансцены 
	· общаться с партнёром;

· вести диалог с нужной интонацией

	6
	Работа над элементами актёрского мастерства

· сценическая речь;

· упражнения на свободу мышц (правильное физическое ощущение);

· упражнения на актёрскую фантазию;

· упражнения на партнёрское взаимодействие
	· в чём отличие бытовой речи от сценической;

· кто такой партнёр по сцене
	· отрабатывать элементы телесно-ориентированной психотехники актёра;

· придумывать выразительные средства для создания образа;

· ощущать партнёра как объект непосредственного взаимодействия;

· менять отношение к партнёру в зависимости от задачи

	7
	Беседы 

«Знакомство с культурой Британии»

· английские детские стихи и песенки в оригинале и в переводе Маршака;

· просмотр видео о Британии 
	· название столицы Британии;

· названия административно-политических частей страны (Англия, Шотландия, Уэльс, Северная Ирландия)
	


Учебно-тематический план III-го года обучения
	№
	Темы
	Кол-во часов в год
	Формы контроля

	
	
	теория
	практика
	

	1
	Пополнение лексико-грамматического запаса учащихся
	3
	3
	Опрос знаний по лексике и грамматике

	2
	Культура и техника англоязычной речи

	5
	15
	· Наблюдение и коррекция произносительных навыков;

· Индивидуальный зачёт по фонетике 

	3
	Работа над элементами актёрского мастерства
	5
	15
	Наблюдение за качеством выполнения упражнений

	4
	Сценическое движение
	2
	8
	Наблюдение за качеством выполнения упражнений

	5
	Подготовка спектаклей и концертных номеров
	
	35
	Показ спектаклей и концертных номеров зрителям

	6
	Беседы о театре

Посещение спектаклей с последующим обсуждением
	2
	
	· Обсуждение спектаклей.

· Сообщения детей о театре.

	7
	Беседы 

«Знакомство с культурой Британии»
	1
	2
	Устные самостоятельно подготовленные сообщения детей.

	Всего часов: 96
	18
	78
	


	№

темы
	Содержание темы
	Ожидаемый результат

	
	
	Уч-ся должен знать
	Уч-ся должен уметь

	1
	Пополнение лексико-грамматического запаса учащихся

· изучение элементарных грамматических явлений;

· изучение слов постановочных текстов
	· времена Present и Past Simple 

· слова постановочных текстов
	правильно использовать изученную лексику и грамматику в театральном действии.

	2
	Культура и техника англоязычной речи
·   артикуляционные игры;
·   интонационные упражнения;

·   тематические диалоги
	· лексику по темам;

· грамматику построения простых предложений
	осознанно общаться с партнёром по сцене на английском языке в рамках предложенной темы

	3
	Работа над элементами актёрского мастерства

· сценическая речь;

· упражнения на свободу мышц (правильное физическое ощущение);

· упражнения на актёрскую фантазию;

· упражнения на партнёрское взаимодействие
	
	· отрабатывать элементы телесно-ориентированной психотехники актёра;

· придумывать выразительные средства для создания образа;

· ощущать партнёра как объект непосредственного взаимодействия;

· менять отношение к партнёру в зависимости от задачи

	4
	Сценическое движение
	основные законы сценического движения
	· ощущать пространство сцены;

· иметь чувство партнёра;

· владеть элементарными приёмами сценического движения

	5
	Подготовка спектаклей и концертных номеров

· специальные беседы о характере и стиле будущего спектакля

· читка пьесы всеми;

· работа над образами пьесы;

· репетиции сценического и физического действия на сцене;

· сводные репетиции;

· монтировочные репетиции;

· генеральная репетиция;

· закрытая премьера для родителей;

· показательное выступление
	· характерные особенности жанра данного спектакля;

· иметь понятие о ключевом слове, несущем основную смысловую нагрузку 

· интонационное выражение знаков препинания;

· понимать об изменениях, происходящих с поведением и характером героя, исходя из сверхзадачи спектакля;

· весь сценарий спектакля
	· отслеживать содержание текста;

· выделять при чтении слова своей роли;

· читать текст в характере;

· использовать театральные средства выразительности (интонация, мимика, жесты);

· удерживать поставленную мизансцену;

· точно действовать под шумовое и музыкальное сопровождение спектакля;

· удерживать общий ритм спектакля;

· уметь действовать в декорациях и костюмах;

· подчинять свои интересы общему делу;

· нести ответственность за конечный результат

	6
	Беседы о театре

Посещение спектаклей с последующим обсуждением
	основные жанры театрального искусства (сказка, комедия, трагедия, мюзикл  и т.д.)
	· определять жанр спектакля;

· делиться эмоциональным впечатлением о просмотренном спектакле

	7
	Беседы 
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· детская литература Великобритании (Луис Кэрол, Роберт Бернс) 
	факты биографии и творчество знаменитых английских писателей и поэтов
	находить необходимый материал в библиотеке


Учебно-тематический план IV-го года обучения
	№
	Темы
	Кол-во часов в год
	Формы контроля

	
	
	теория
	практика
	

	1
	Пополнение лексико-грамматического запаса учащихся
	3
	3
	Опрос знаний по лексике и грамматике

	2
	Культура и техника англоязычной речи

	5
	10
	· Наблюдение и коррекция произносительных навыков;

· Индивидуальный зачёт по фонетике 

	3
	Групповые театральные этюды-импровизации на английском языке
	
	6
	Показ этюдов

	4
	Работа над элементами актёрского мастерства
	5
	15
	Наблюдение за качеством выполнения упражнений

	5
	Сценическое движение
	2
	6
	Наблюдение за качеством выполнения упражнений

	6
	Подготовка спектаклей и концертных номеров
	
	36
	Показ спектаклей и концертных номеров зрителям

	7
	Беседы о театре

Посещение спектаклей с последующим обсуждением
	2
	
	· Обсуждение спектаклей.

· Сообщения детей о театре.

	8
	Беседы 
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	1
	2
	Устные самостоятельно подготовленные сообщения детей.

	Всего часов: 96
	18
	78
	


	№

темы
	Содержание темы
	Ожидаемый результат

	
	
	Уч-ся должен знать
	Уч-ся должен уметь

	1
	Пополнение лексико-грамматического запаса учащихся

· изучение более сложных грамматических явлений;

· изучение слов постановочных текстов
	· времена Present и Past  Continuous 

· слова постановочных текстов
	правильно использовать изученную лексику и грамматику в театральном действии.

	2
	Культура и техника англоязычной речи
·   артикуляционные и  интонационные упражнения;

·   тематические диалоги
	· правила артикуляции звуков;

· лексику по темам


	· правильно использовать интонацию; 

· осознанно общаться с партнёром по сцене на английском языке в рамках предложенной темы

	3
	Групповые театральные этюды-импровизации на английском языке
	
	правильно использовать изученную лексику и грамматику в  театральном действии

	4
	Работа над элементами актёрского мастерства

· наблюдения за животными;

·  наблюдения за людьми;

· упражнения на актёрскую фантазию;

· упражнения на партнёрское взаимодействие
	· разницу между натуральным копированием и образным представлением животного; 

· словарь характеров;

· правила партнёрского взаимодействия
	· выполнять творческие задания, преображая повадки животных в собственные действия, избегая стереотипов;

· придумывать образы людей  различных характеров в разных эмоциональных состояниях;

· придумывать выразительные средства для создания образа;

· менять отношение к партнёру в зависимости от задачи

	5
	Сценическое движение, танец
	· основные законы сценического движения;

· основные танцевальные движения в характере спектакля
	· владеть приёмами сценического движения;

· владеть образной пластикой и танцем по сюжету спектакля

	6
	Подготовка спектаклей и концертных номеров

· специальные беседы о характере и стиле будущего спектакля

· читка пьесы всеми;

· работа над образами пьесы;

· репетиции сценического и физического действия на сцене;

· сводные репетиции;

· монтировочные репетиции;

· генеральная репетиция;

· закрытая премьера для родителей;

· показательное выступление
	· характерные особенности жанра данного спектакля;

· иметь понятие о ключевом слове, несущем основную смысловую нагрузку 

· интонационное выражение знаков препинания;

· понимать об изменениях, происходящих с поведением и характером героя, исходя из сверхзадачи спектакля;

· весь сценарий спектакля
	· отслеживать содержание текста;

· выделять при чтении слова своей роли;

· читать текст в характере;

· использовать театральные средства выразительности (интонация, мимика, жесты);

· удерживать поставленную мизансцену;

· точно действовать под шумовое и музыкальное сопровождение спектакля;

· удерживать общий ритм спектакля;

· уметь действовать в декорациях и костюмах;

· подчинять свои интересы общему делу;

· нести ответственность за конечный результат

	7
	Беседы о театре

Посещение спектаклей с последующим обсуждением
	более широкий спектр выразительных средств драматического искусства
	· выделять выразительные средства драматического искусства, используемые актёрами для создания образа в просмотренных спектаклях

· обосновывать свою оценку увиденного на сцене

	8
	Беседы 
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История развития театра в Великобритании
	значимые исторические факты и имена
	находить необходимый материал в библиотеке, в Internet и в других источниках


