	        Утверждаю
                                                                                  Директор
МКОУ «Туруханская СШ № 1»

___________ Т.В. Рыбянец

                                                                                  «23» ноября 2020 года



Завтрак

1.  Каша овсяная молочная 
2. Йогурт 
3. Банан 
4. Кофейный напиток на молоке
5. Хлеб пшеничный

Обед

1. Салат из капусты с растительным маслом
2. Суп вермишелевый с курицей
3. Тефтеля в/с
4. Пюре картофельное 
5. Компот из свежих плодов 
6. Хлеб пшеничный







