	        Утверждаю
                                                                                  Директор
МКОУ «Туруханская СШ № 1»

___________ Т.В. Рыбянец

                                                                                  «20» ноября 2020 года



Завтрак

1.  Каша манная молочная с изюмом
2. Сыр (порц)/ йогурт
3. Банан 
4. Какао-напиток на молоке
5. Хлеб пшеничный

Обед

1. Салат из отварной свеклы
2. Суп рисовый с мясом
3. Шницель рубленный куриный 
4. Изделия макаронные отварные
5. Компот из свежих плодов 
6. Хлеб пшеничный







