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Завтрак

1. Омлет
2. Фрукты свежие
3. Горошек зеленый консервированный
4. Какао-напиток на молоке
5. Хлеб пшеничный

Обед

1. Салат из моркови/огурцы соленые
2. Борщ с капустой и картофелем со сметаной
3. Печень по строгановски или суфле из печени
4. Изделия макаронные отварные
5. Компот из свежих плодов 
6. Хлеб пшеничный







