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Завтрак

1. Колбаса (порционно)
2. Плов с мясом 
3. Зефир 
4. Чай с  молоком
5. Хлеб пшеничный

Обед

1. Икра кабачковая
2. Суп картофельный с бобовыми 
3. Гуляш из говядины
4. Гречневая каша
5. Сок 
6. Хлеб пшеничный







