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Завтрак

1. Каша манная на молоке 
2. Кефирный баланс
3. Пастила 
4. Какао  с  молоком
5. Хлеб пшеничный

Обед

1. Салат из капусты с растительным маслом
2. Суп вермишелевый  с курицей 
3. Котлета мясная 
4. Пюре картофельное 
5. Компот из плодов сушеных
6. Хлеб пшеничный







