                                                                                                     Утверждаю
                                                                                                            Директор _______Рыбянец Т.В.

                                                                                                          «______» _______________ 2021 год                                             
ПЛАН РАБОТЫ

Школьного спортивного клуба  
МБОУ  «Туруханская СШ  № 1»
на 2021-2022 учебный год.

Цель: Широкое привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни, организация активного отдыха, повышение уровня физического развития.
Задачи: 

– активное содействие физическому, духовному и гражданско-патриотическому воспитанию обучающихся, внедрение физической культуры и спорта в повседневную их жизнь, организация работы по укреплению здоровья и повышению работоспособности;

– организация занятий в спортивных секциях и группах оздоровительной направленности;

– создание условий для развития всех видов и форм спортивно-оздоровительной деятельности обучающихся;

– осуществление профилактики асоциального поведения обучающихся средствами физической культуры и спорта.
	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки выполнения
	Ответственные 

	1. 
	Составить расписание учебно-тренировочных занятий
	Август
	Педагоги

	2. 
	Составить списки воспитанников клуба, избрать Совет клуба
	Сентябрь  
	Педагоги

	3. 
	Прием контрольных нормативов по ОФП
	Сентябрь, май
	Педагоги

	4. 
	Комплектование групп по видам спорта
	Сентябрь 
	Педагоги 

	5. 
	Собрание групп совместно с родителями 
	Сентябрь, май
	Педагоги 

	6. 
	Изучать личные дела воспитанников и проводить индивидуальную работу 
	В течение года 
	Педагоги 

	7. 
	Беседы с классными руководителями и родителями 
	В течение года 
	Педагоги 

	8. 
	Отмечать дни рождения по группам 
	В течение года 
	Педагоги 

	9. 
	Спортивно-туристический фестиваль 
	Сентябрь 
	Педагоги

	10. 
	Кросс наций 
	Сентябрь 
	Педагоги

	11. 
	Школьная лига.
	Октябрь – ноябрь 
	Педагоги 

	12. 
	Соревнования по баскетболу среди воспитанников клуба
	Ноябрь-декабрь
	Педагоги 

	13. 
	Соревнования по волейболу среди организаций с. Туруханск
	Декабрь 
	Педагоги

	14. 
	Соревнования по волейболу, баскетболу среди воспитанников клуба, посвященные новогодним каникулам.
	Январь 
	Педагоги 

	15. 
	Отборочные соревнования среди учащихся ШСК ТСШ №1 по  северному многоборью. 
	Март
	Педагоги 

	16. 
	Закрытие лыжного сезона 
	Апрель 
	Педагоги 

	17. 
	Прием контрольно-переводных приемных нормативов по игровым видам спорта
	Май
	Педагоги

	18. 2
	Подготовить план работы ШСК на 2022-2023 уч.год
	Май 
	Педагоги 

	19. 2
	Подведение итогов работы ШСК за 2021-2022 уч.год.
	Май 
	Педагоги 


 

 

